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                                    Меню школьника  
Наименование блюда  Выход  Цена 

Завтрак 

Каша жидкая молочная из гречневой 

крупы 200 28,00 

фрукт свежий ( яблоко) 100 20,00 

масло порциями 10 13,00 

какао с молоком 200 16,00 

хлеб пшеничный 50 5,25 

  560 82,25 

Обед 

Свекла отварная с раститедьным 

маслом 60 13,00 

Щи из свежей капусты с картофелем со 

сметаной 200/10 15,00 

котлеты домашние с соусом 90/20 28,00 

макароны отварные с маслом 150 10,00 

компот из сухофруктов 200 10,00 

хлеб ржано- пшеничный 30 3,00 

хлеб пшеничный 30 3,25 

  800 82,25 

 


