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                                    Меню школьника  
Наименование блюда  Выход  Цена 

Завтрак 

Каша молочная жидкая ячневая, с 

маслом и сахаром 200 23,00 

Яйцо вареное 40 10,00 

Фрукт свежий ( яблоко) 100 20,00 

Чай с сахаром и лимоном 200 3,58 

Хлеб пшеничный 50 16,00 

  590 72,85 

Обед 

Нарезка овощная ( огурец , помидор 

свежий) 30/30 8,00 

Рассольник ленинградский 200 14,00 

Фрикадельки с соусом 100/20 24,85 

Макароны отварные с маслом 150 12,00 

Компот из сухофруктов 200 8,00 

Хлеб  ржано -пшеничный 40 3,00 

Хлеб пшеничный 30 3,00 

  800 72,85 

 


